
デイ・ホームたんぽぽ

ニュースレター 10月
2023年笑顔の輪を広げよう

※写真撮影時、散歩、運動、食事の際などマスクを外して頂いています。

色紙プレゼント

19日にご利用の方々で、秋のたんぽぽ運動会を開催しました。大玉送りや
玉入れ、応援合戦など、たくさん体を動かして、とても盛り上がりました。

町田市にある野津田公園のバラ広場に秋バラを見に行きました。見ごろのバ
ラも多く、「やっぱりお花はいいねー。人はいないわよねー。きれいねー」と会
話をしながら花々の中を散歩して、すてきなティータイムを過ごしてきました。
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月 火 水 木 金 土 日

定員 20 20 20 20 20

ご利用者数空き △ 〇 △ △ 〇 休 休

入浴空き × × × × × 休 休

※空き状況につきましては変動するため、
ご見学、ご利用相談は、右記まで
お問い合わせください。→

第1週目は、地域誌の折り込み作業
があります。チラシを入れる係、新
聞を折る係など、役割分担をしなが
らテキパキと働いています。

気持ちの良い風が吹く季節になり、
午後のお散歩が楽しみです。この
日は上谷戸親水公園に行きました。

ご利用者さん1人ずつ行うたんぽぽの
お誕生会。この日は99歳を迎えた方の
お祝いをしました。「私達もまだまだ頑
張らなくちゃね！」と他の方々も元気を
頂いていました。

たんぽぽの裏庭
の柿狩りをしまし
た。「これ美味し
そうね～」と丁寧
に収穫し、皆でお
やつにしました。
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